
2025年 谷川岳一ノ倉沢道路 交通規制のお知らせ

谷川岳登山指導センターより先は 年間を通して一般車両は通行できません
※ 2025年11月10日（月）10:00の冬季閉鎖開始後は全面通行止めになります

■お問い合わせ：一ノ倉沢道路適正利用推進協議会（みなかみ町観光商工課内） TEL：0278-25-5028（月-金 9:00-17:00）

JR土合駅 ー 山岳資料館 約1.7km 徒歩20分

山岳資料館 ― マチガ沢 約1.7km 徒歩30分

マチガ沢 ー 一ノ倉沢 約1.6km 徒歩25分

一ノ倉沢 ー 幽ノ沢 約1.1km 徒歩20分

幽ノ沢 ー 芝倉沢 約1.9km 徒歩40分

新道Ａ ー 新道Ｂ 約1.3km 徒歩20分

新道Ｂ ー 新道Ｃ 約0.6km 徒歩15分

新道Ｃ ー 新道Ｄ 約1.6km 徒歩25分

■ 片道の距離と時間
あくまでも参考値です
余裕をもった行動を！

谷川岳の象徴である一ノ倉沢へと続く「一ノ倉沢道路（国道291号線）」は美しい木々に包まれた

自然豊かな散策路です. 芽吹きの季節から秋の紅葉まで多くの方が訪れます.

ただし車両１台ほどの道幅のため、車両がすれ違うのは困難な道です.

みなかみ町では歩行者の安全を守ることに加え豊かな自然環境をまもり続けたいという思いから

年間を通して一般車両の乗り入れを規制しています.  ＊自転車・緊急車両・管理車両は除外
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＼ 一ノ倉沢のトイレは環境に配慮／
土壌処理システムで環境に配慮して運用されています.
ご利用時にはトイレ美化協力金として100円程の
協力金をお願いします.
＊沢水の渇水時は使用できない場合があります

橋がないので
降雨時・降雨後は
要注意！

土砂が堆積するので
降雨時・降雨後は要注意！

＼ 国道開削当時の石垣／

明治18年に完成した清水峠は現在
国道291号線として道なりを残し
ているとともに山際には苔むした
当時の「石垣」がところどころに
見られ往時を偲ぶことができます.
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